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Il rapporto di amore con Dio è pos-
sibile perché lo Spirito Santo, river-
sato nei nostri cuori, viene in soc-
corso alla nostra debolezza e inter-
cede con noi e per noi con gemiti
inesprimibili.
La vera preghiera è sempre un do-
no dello Spirito Santo che prolunga
in noi il colloquio di Gesù con il
Padre. “Che lo sappiamo o no, la
preghiera è l’incontro della sete di
Dio con la nostra sete. Dio ha sete
che noi abbiamo sete di lui” (Cate-
chismo della Chiesa Cattolica,
25610).
Lo Spirito Santo, in ogni forma di
preghiera, vuole portarci a ciò che
è essenziale: alla preghiera del cuo-
re, alla preghiera di raccoglimento
o di quiete che si realizza soprat-
tutto nella meditazione o meglio
nella contemplazione.
La meditazione infatti è la ricerca
della Verità, che può avvenire an-
che nella lettura spirituale; la con-
templazione invece è il godimento
della Verità trovata. La preghiera
del cuore, personale e irripetibile,
illumina e arricchisce la preghiera
vocale, comunitaria e liturgica, e ci
aiuta a prendere quelle decisioni

che ci portano a compiere la santa e
santificante volontà di Dio. Per
questo è la preghiera più importan-
te, più efficace e insostituibile.

Meditiamo:
-Che cosa è la preghiera del cuore o
di quiete?
-Come possiamo realizzarla?
Il cuore, nel senso biblico, non è
quello fisico, ma la parte più intima
di noi stessi, la radice profonda da
cui derivano il nostro pensare e il
nostro volere, la sorgente di tutta la
vita psichica e spirituale; è il centro
nascosto del nostro essere, irrag-
giungibile dalla nostra ragione e
dagli altri, nel quale, dopo il Batte-
simo, abita dio. “se uno mi ama, io e
il Padre lo ameremo, verremo a lui e
prenderemo dimora presso di lui” (Gv
14,23).
Solo lo Spirito di Dio può scrutare
il nostro cuore e conoscerlo. E’ que-
sto il cuore che prega: se esso è lon-
tano da Dio, l’espressione della
preghiera è vana (cfr. Catechismo
della Chiesa Cattolica, 2562-2563).
Che cosa è allora la preghiera del
cuore? “E’ mettersi con semplicità
davanti a Dio, in un profondo si-
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lenzio esteriore ed interiore, la-
sciando da parte parole, pensieri,
immaginazioni, aprendo a lui l’in-
timo più profondo del nostro esse-
re e sforzandoci solo di amare …
Preghiera del cuore è permettere
allo Spirito Santo, presente in noi,
di amare il Padre in noi, con noi,
attraverso noi” (Padre Andrea Ga-
sparino). Nella preghiera del cuo-
re, dobbiamo sempre più prendere
coscienza dello Spirito Santo che è
in noi e pregare – come dice san
Paolo – “nello spirito”. “Ma viene
l’ora – ed è questa – in cui i veri ado-
ratori adoreranno il Padre in Spirito e
verità” (Gv 4,23).
La preghiera diverrà allora sempre
meno discorsiva, fino ad arrivare a
quella orazione di quiete, a quel si-
lenzio amoroso nel quale, come di-
ceva il beato Charles de Foucauld:
“Lui guarda me amandomi, io
guardo lui amandolo”. Si resta soli
e in silenzio ai piedi di Dio: le pa-
role diminuiscono, e si cerca solo
di amare. “Sta’ in silenzio davanti al
Signore e spera in lui” (Sal 36,38).
In questo stato entrano in attività
“i sensi spirituali” mediante i quali
l’anima percepisce che Dio è solo
amore, e ci avvolge col suo amore
infinito.
Lo Spirito Santo, con i suoi doni, ci
dà una luce nuova, un amore nuo-
vo e una segreta esperienza di Dio,
un possesso saporoso e quasi sen-
sibile – nella fede – della sua pre-
senza in noi. E’ l’esperienza che
Gesù ha promesso a chi ama: “Chi

ama me, io l’amerò e mi manifesterò a
lui” (Gv 14,21).
Questa conoscenza, attraverso
l’amore, è del tutto superiore a
quella intellettiva, ed è riservata ai
piccoli, ai poveri, agli umili. E’
quello che provava   il contadino
della parrocchia di Ars che passa-
va molto tempo davanti al taber-
nacolo. Interrogato dal santo Cura-
to d’Ars su cosa facesse, rispose:
“Io non so leggere e scrivere … non
conosco le belle preghiere .. io guardo
lui e lui guarda me!”.
In pratica questa preghiera del
cuore, contemplativa, più passiva
che attiva, si realizza attraverso
quattro momenti: presenza di Dio,
una Parola di Dio, silenzio amante,
proposito di vita. Innanzitutto è
necessario mettersi alla presenza
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di Dio, perché non è possibile par-
lare con qualcuno che è assente.
Questo momento non è facile per-
ché i nostri sensi, l’immaginazione
e le varie attività tendono sempre a
distrarci. Ci vuole un santo corag-
gio per eliminare tutto e tutti, con-
centrarsi in Dio e mettersi alla sua
presenza. Per riuscire è necessario
invocare, con umiltà e fiducia, lo
Spirito Santo, chiedendo perdono
dei propri peccati. Ci si può aiuta-
re poi – come facevano i santi –
mettendosi in spirito, se non è pos-
sibile col corpo, ai piedi del taber-
nacolo. Si può ravvivare la fede
nella presenza della trinità nel cie-
lo dell’anima nostra; oppure met-
tersi ai piedi del crocifisso, pensan-
do di essere una gocciolina d’ac-
qua nell’oceano immenso, senza
fondo e senza limiti, che è   Dio-
Amore.
Segue poi la lettura di una Parola
di Dio che aiuta il raccoglimento,
l’ascolto e il dialogo. Si arriva così
al momento centrale della preghie-
ra del cuore: tacere, amare, ascolta-
re, supplicare.
Si gode di stare, come Maria, ai
piedi di Gesù; gli si manifesta il
nostro amore; lo si ascolta e si
piangono i propri peccati. “Non vi
chiedo – insegna santa Teresa
d’Avila – di formare alti e magnifi-
ci concetti … vi chiedo solo che
guardiate Gesù. Se siete nella gio-
ia, potete contemplarlo risorto. Se
siete invece afflitti o fra i travagli,
potete contemplarlo mentre si reca

al giardino degli ulivi. Guardan-
dolo vi verrà pure il desiderio di
parlargli, non con preghiere stu-
diate, ma con parole sgorganti dal
cuore che sono quelle che egli ama
di più”.
Per vincere infatti la distrazione e
tenere viva la fiamma dell’amore,
si può ripetere ogni tanto una bre-
ve invocazione che meglio esprime
il nostro amore personale. San
Francesco d’Assisi passava le notti
ripetendo per ore, con le braccia in
croce: “Mio Dio, mio tutto!”.
Si può ripetere il nome “Gesù”,
“Abbà” oppure “Signore Gesù, ti
amo! Abbi pietà di me peccatore”.
Un monaco si chinava nel cielo
della sua anima e passava il tempo
della contemplazione ripetendo
“Abbà, Gesù, Spirito Santo, Maria!
Alleluia!”. L’importante è amare.
Santa Teresa di Gesù Bambino,
quando era nell’aridità, si metteva
ai piedi del tabernacolo e ripeteva:
“Signore, tu sai che ti voglio bene.
Sento - aggiungeva la Santa - che Ge-
sù è contento di questa preghiera”.
Ultimo momento, ma non il meno
importante, è il rinnovamento del
proposito personale, ben determi-
nato, perché una preghiera che
non scende nella vita, potrebbe ri-
dursi a semplice intimismo.
“La preghiera è luce dell’anima,
vera conoscenza di Dio, mediatri-
ce tra Dio e l’uomo; è un deside-
rare Dio; è un amore ineffabile
prodotto dalla grazia divina” (San
Giovanni Crisostomo). 
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Da un rovo possono spuntare fiori il cui profumo può rinfrancare la
tua anima, SE TU CI CREDI.

Puoi vivere emozioni forti che a volte ti accasciano, ma puoi rialzarti e
ricominciare da capo e vivere in pienezza, SE TU CI CREDI.

I tuoi piedi come agili gazzelle dagli occhietti curiosi, possono correre
su rocce frastagliate, e fermandoti un attimo per respirare, raggiungere
la cima di un monte, il cui luccichio del sole fa sfavillare di bellezza ed
esultare di vittoria, SE TU CI CREDI.

La tua vita rifulgerà di una luce nuova, più vera e la tua bocca emetterà
un canto nuovo come un trillo armonioso di una allodola, se donerai
quell’acqua della conoscenza che hai ricevuto, per dissetare molti cuori
aridi che hanno sete di verità, SE TU CI CREDI.

Baluardo di speranza puoi essere se con la delicatezza e la purezza di
un bambino appena nato farai scorrere in piena il fiume d’amore che hai
nell’anima, rompendo gli argini del tuo io ombroso, SE TU CI CREDI.

Il fuoco che dall’alto proviene, può incendiare il mondo intero. Può in-
fiammare d’amore il cuore di ogni uomo e di ogni donna che non ha ri-
cevuto amore che non crede più nella vita, SE TU CI CREDI.

Quel Dio d’Amore, quel Gesù Misericordioso, quello Spirito Consola-
tore che dimora nell’anima può darti il senso più profondo della tua
esistenza e colmarti di quella felicità di Cielo che solo  appaga e pacifi-
ca, SE TU CI CREDI.

Suor Laura Piemonte
Discepola e Apostola dello Spirito Santo
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Lo Spirito Santo è lo Spirito dell’Amore , è
il bacio tra il Padre e il Figlio, che unisce il
Padre e il Figlio in una beatitudine eterna.
“Il Padre ha talmente amato il mondo da
dare per esso il Figlio Unigenito”(Gv 3,16);
il Figlio si è incarnato ed è morto per noi
sulla croce; lo Spirito Santo si è degnato di
scendere nei nostri cuori per comunicarci
la carità di Dio e farci partecipi della vita
Divina.
Bisogna invocare spesso lo Spirito

d’Amore perché mantenga vivo nei nostri

cuori il fuoco dell’Amore. Anche il canto è
preghiera, anzi nel canto l’anima si eleva
più facilmente verso Dio: “T’invochiamo

Spirito d’Amore, t’invochiamo dentro il

nostro cuore”; questa semplice strofa del
canto dovrebbe essere sempre sulle nostre
labbra come espressione del nostro deside-
rio del Dio Amore.
Se Dio è amore, solo le cose fatte con amo-

re vengono registrate nel libro di Dio, tutto
il resto va perduto, solo l’amore costruisce
per l’Eternità. Per quanto possa essere insi-
gnificante un’azione, è inestimabile il valo-
re che assume se viene fatta per amore di
Dio. Da queste brevi riflessione possiamo
capire quanto sia importante per noi l’azio-

ne dello Spirito Santo nella nostra vita spi-
rituale.
Lo Spirito Santo è Signore è da la vita, e
non deve essere considerato da noi cristia-
ni il parente povero della Santissima  Trini-
tà, quindi a Lui spetta un Culto speciale di

adorazione, benedizione, di amore e glo-

rificazione; “Adoro Te Signore ed amo

te“; “Lode e Gloria a Te Signore Amore da

questo mio povero cuore”. Lo Spirito San-
to pur permanendo immutabile nella sua
trascendenza dimora nel cuore di ogni fe-
dele come dolce ospite dell’anima.
Il mistero profondo dello Spirito è quello di
essere «dono»: «Si può dire che nello Spiri-
to Santo la vita intima del Dio uno e trino
si fa tutta dono, scambio di reciproco amo-
re tra le divine Persone, e che per lo Spirito
Santo Dio esiste a modo di dono. È lo Spiri-
to Santo l’espressione personale di un tale
donarsi, di questo Essere Amore. È Perso-
na-amore. È Persona-dono» (Dominum et
Vivificantem, n. 10). 
E tramite lo Spirito Santo che noi riceviamo
l’Amore di Dio e tutti i doni possibili e im-
maginabili che Dio vuole fare ai suoi figli,
ma questo è stato reso possibile grazie al
sacrificio di Gesù Cristo. “Invochiamo Te

Signore grande nel Tuo Spirito”. E’ la
strofa finale del canto che vuole magnifica-
re la grandezza di Dio Uno e Trino.

Commento del 7° canto del CD

di P. Benedetto Torsi
"T 'invochiamo Spirito d'Amore"
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L’ASSOCIAZIONE “POtENZA DIVINA D’AMORE”

incontra tutti gli aderenti, amici, benefattori, e tutti coloro che sono

interessati  ad una giornata in onore dello Spirito Santo.

L’ingresso è libero

L’incontro avverrà a CATANIA presso l’Oratorio S. Filippo Neri 

in via Vincenzo Giuffrida 208 a. 

L’indicazione stradale è uscita Catania Centro-S. Gregorio.

L’oratorio rimane a 100 metri dall’uscita. 

Per informazioni telefonare al Sig. Lorenzo Barletta 

Tel. 095439355 nel pomeriggio.

PROGRAMMA DELLO SVOLGIMENtO

Ore 10.00 Accoglienza con canti e preghiera

INTERVENTO L’Opera Potenza Divina d’Amore: 
Spiritualità e Carisma

Ore 12.30 S. Messa - Segue il pranzo a sacco

Ore 14.30 Cenacolo del Rosario dello Spirito Santo

Ore 15.30 Condivisione e testimonianza

Ore 16.30 Chiusura del Convegno

Al convegno organizzato dal Presidente dell’Associazione, 

il Dr. Antonio Montuoro saranno presenti per l’animazione 

anche i religiosi P. Basito, Sr. Alma e Sr. Laura.

CONVEGNO IN SICILIA

CAtANIA SABAtO 30 NOVEMBRE 2013



Fate domanda di far parte dell’Associazione Poten-
za Divina d’Amore per diventare Discepoli e Apostoli
dello Spirito Santo. Entrateci presto e conduceteci
anche tutti i vostri familiari ed amici. Vi sentirete più
uniti al Divinissimo Spirito e più impegnati a farlo
conoscere, amare e glorificare.

***
«Domando umilmente di far parte dell’Associazione
Pubblica Laicale “Potenza Divina d’Amore”, pronto
ad accettare tutti gli impegni spirituali ed apostolici».

Nome: .........................................................................

Cognome: ....................................................................

Indirizzo: .....................................................................

Città: ............................................................................

Codice Postale: ............................................................

Telefono: ......................................................................

E-Mail: .........................................................................

Cell.: ............................................................................

Professione: .................................................................

Data di nascita: ............................................................

Firma: ..........................................................................

Data: ...........................................................................

Compilate la presente domanda e speditela in busta
a: Opera dello Spirito Santo

“POTENZA DIVINA D’AMORE”
Via Delle Piagge, 68, 00036 Palestrina (RM)

Oppure inviate via Fax: 069535262

IMPEGNI DEI DISCEPOLI E APOSTOLI 
DELLO SPIRITO SANTO

Articoli 2, 5 e 8 dello Statuto.

2) L’Associazione ha il fine di:
– Far «conoscere, amare e glorificare lo Spirito San-
to»
– Diffondere un «culto più solenne, ardente e pratico
nella Chiesa di Dio»
– mettere «in risalto la sua azione di vita, di verità,
giustizia e d’amore» nelle anime e nella società
– favorire e sostenere le due Comunità di Consacrati
(maschile e femminile) per la realizzazione degli stessi
fini
– costruire un Tempio da dedicare allo Spirito Santo,
quale centro vitale del suo apostolato.
Gli Associati intendono essere e chiamarsi “Discepoli
e Apostoli dello Spirito Santo” e si impegnano per il
conseguimento dei fini sopraelencati.

5) L’Associazione si ispira al Vangelo di Nostro Signo-
re Gesù Cristo e all’insegnamento della Chiesa, nella
luce della spiritualità di Madre Carolina Venturella,
Suora Canossiana.

8) Possono far parte dell’Associazione uomini e don-
ne, sacerdoti diocesani, diaconi, religiosi e laici, pur-
ché ne accettino sinceramente i fini specifici e siano
orientati, nello stile di vita, a consentirne il raggiungi-
mento. "

DOMANDA DI ISCRIZIONE
Se non sei ancora iscritto ti invitiamo a compilare la domanda.

Riceverai la tessera e diventerai “Discepolo e Apostolo dello Spirito Santo”
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Organizzate
cenacoli di 
preghiera
familiari,

interfamiliari e 
parrocchiali. 

Promuovete la
Santa Messa

mensile votiva 
dello 

Spirito Santo 
(Messale Romano

pag. 844) o in 
onore dello 

Spirito Santo. 
Promuovete la
Novena in pre-
parazione alla

festa di 
Pentecoste.

Visitate il sito
www.spiritosan-
to.org e prende-
te visione dello

Statuto.

AVVISO IMPORTANTE
Carissimi BENEFATTORI, ABBONATI, LETTORI,
per contenere le spese di stampa e di spedizione alfine di
poter raccogliere più fondi per completare la base della
CRIPTA e alzare le pareti, abbiamo pensato di ridurre il
numero del nostro periodico in abbonamento da 6-7
mensili l'anno e l'invio del ringraziamento per le offerte
minime (salvo chi lo richiede esplicitamente). Ci scusia-
mo e confidiamo nella vostra comprensione e vi ringra-
ziamo dal profondo del nostro cuore per tutto quello che
fate e date per la gloria dello Spirito Santo. 
Aiutateci con il 5 per mille, codice fiscale n. 93003660581
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Per mantenerci
in contatto

Possiamo segnalarvi le
nostre iniziative e gli
eventi tramite SMS e

posta elettronica:
è sufficiente che ci 

comunichiate il vostro
cellulare o l’e-mail, 

insieme al vostro nome,
cognome e indirizzo. 

La riservatezza dei 
vostri dati sarà garan-

tita come sempre nel 
modo più assoluto.

Y
O
U

T
U
B
E

You
anche l’Opera
ha il suo canale

Abbiamo aperto un canale su You-

Tube, ac cessibile direttamente dalla

home page del nostro sito, dedicato ai

brevi documentari che abbiamo prepa-

rato.
I filmati sono di buona qualità, an-

che se non a livello professionale;

l’esperienza di questi ultimi anni ci ha

sempre più convinti dell’efficacia di

questi mezzi che, tra l’altro, la Chiesa

desidera siano “abitati” da una sempre

crescente presenza cristiana

Oltre ai filmati, un particolare gradi-

mento è stato riservato alle registrazio-

ni audio mp3 degli esercizi spirituali e,

nell’insieme, ai contenuti di approfondi-

mento dottrinale offerti dal sito, tanto

da diventare un vero e proprio punto di

riferimento specialmente nel tempo for-

te in preparazione alla solennità di

Pentecoste..
Non possiamo che essere molto

grati al Signore anche per tutto questo!

www.spiritosanto.org

TUBE
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Le offerte per la costruzione del Tempio dello Spirito Santo e il so-
stegno dell’Opera possono essere dedotte nella dichiarazione dei reddi-
ti, richiedendo la certificazione al nostro Centro. Per ulteriori informa-
zioni: Tel. 06 9535262 o via: mail@spiritosanto.org

Conto bancario:

IBAN IT61 P 08716 39320000001091411
Intestato a Associazione Potenza Divina d’Amore Banca di
Credito Cooperativo di Palestrina (ricordatevi di accludere i vo-
stri dati, altrimenti l’offerta sarà anonima) Conto Corrente 
Postale (accluso) n. 8734266 intestato a:
Potenza Divina d’Amore Associazione Pubblica Laicale

Oasi«Ave Maria»

C A S A  D I  R I P O S O
R E S I D E N Z A  P R O T E T TA

La «culla» dell’Opera dello Spirito Santo è oggi 
un buon modello di accoglienza per la terza età.

Via Leonessa, 3 - 60025 Loreto (AN)
Tel. 071 977281 Fax 071 7501358

E-mail: oasiavemaria@tiscali.it
www.oasiavemaria.it



La nostra spiritualità di conoscenza e

amore allo Spirito Santo, ha la sua
fonte nel grande mistero dell’Incarna-
zione del Verbo che per l’azione dello
Spirito Santo, opera il concepimento di
Gesù, nel grembo verginale di Maria.
Il Signore rivolgendosi a Madre Caro-
lina Venturella, una religiosa canossia-
na, che si definisce nei suoi scritti “Po-
vera Anima”, lo dice chiaramente in
un messaggio di rivelazioni private,
raccolte nel libro “Potenza Divina

d’Amore”: “E’ ben giusto che dove viene
tanto devotamente onorata la mia santissi-
ma Madre, nel mistero del primo momento
della mia incarnazione come Verbo del Pa-
dre, venga pure onorato, l’Eterno Divino
Spirito, che ne fu l’ineffabile artefice.”
(Dal Libro P.D.A. - La Voce 10/12/1966).
     Anche noi con umiltà e semplicità,
vogliamo accogliere nel nostro intimo
l’esperienza forte e personale di un
Dio-Amore effuso nei nostri cuori dal-
lo stesso Spirito e docili alla sua voce
come Maria e i Discepoli di Gesù, ne
diventiamo ardenti Apostoli per testi-
moniare la sua azione di vita, di verità,
di giustizia, di amore, a tutti coloro
che il Signore mette sulla nostra stra-
da, così da accendere in ogni cuore la
fiamma viva del suo Divino Amore.
Rileviamo a questo proposito un altro
messaggio di Gesù che dice: “Le cose di

questa terra non hanno significato se non
portano l’impronta della mano di Dio ed è
per questo che io ho stabilito che venga co-
struita un’Opera nella quale tutto sarà ef-
fetto del mio amore, e dove tutto dovrà
parlare e manifestare questo amore.”
(P.D.A. 2/1/1972). Per questo i “Disce-

poli e Apostoli dello Spirito Santo”,
sia Consacrati che Laici, fanno propria
la parola dell’apostolo S. Giovanni
quando afferma che: “Dio è Amore”
(1Gv 4, 16) e si impegnano a vivere e
camminare secondo lo Spirito (Gal 5,
25), in un dinamismo del nascere, crescere
e rinnovarsi nello Spirito. (B. Elena
Guerra), con una esistenza trasfigurata
nel progressivo sforzo di conversione
teso alla santificazione. Miriamo per-
tanto a richiedere come dono speciale
e più grande carisma: la Carità (1 Cor
13, 13), per mettere in pratica il coman-
damento nuovo di Gesù: “Amatevi gli
uni gli altri, come io vi ho amato” (Gv
13, 43). In uno scritto di P. David De
Angelis, pubblicato nel foglietto men-
sile da lui ideato, dice: “L’amore che non
si dona non è amore. Necessariamente
l’amore deve donarsi, puramente e sempli-
cemente. L’amore è sinonimo di donazione
di sé. - Dio è amore - dice S. Giovanni.
L’apostolo vuol dire che Dio nella sua es-
senza, nella sua natura profonda, è
l’espressione massima, infinita dell’amore.
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SPIRITUALITÀ
Dei Discepoli e Apostoli dello Spirito Santo

Sr. Alma Maria Pacini



Novembre 2013 11 Potenza Divina D’Amore 

Tutto in lui è amore. Dio amore ha sudato
sangue, si è umiliato, si è fatto crocifigge-
re, ha voluto morire in croce, perché ci ha
amato. L’amore l’ha spinto a donarsi senza
riserve”. (Mensile 15/3/1982). 
     Dunque noi per primi dobbiamo ri-
spondere generosamente all’Amore e
spargerlo ovunque a piene mani, con-
siderandoci come lampade ardenti che
emanano la luce e lo splendore irra-
diato dall’Amore che è lo Spirito Santo
in noi. Il nostro stile di vita semplice e
sobrio, deve partire dal di dentro, con
una vita fatta di preghiera, di nascon-
dimento, di accettazione delle soffe-
renze, come Gesù ha detto a Madre
Carolina, e quindi a tutti noi:“A te na-
scondimento, sacrificio, preghiera”
(P.D.A. 2/2/1967), ma che deve sfociare
poi (come prosegue il messaggio rivol-
gendosi a P. David), nell’azione guida-
ta dall’Amore.
     E’ per questo che il Signore fa usci-
re dal suo Cuore come un grido, que-
sta interrogazione affinché venga rico-
nosciuto il suo amore, riparato e ri-
cambiato, a salvezza di tante anime e
santificazione di tante altre e cioè Gesù
dice: “ Oh quanto è terribile cosa il profa-
nare l’amore di un Dio d’Amore! A chi mi
rivolgerò io per avere riparazione e ricam-
bio se non a quelli che ho scelti per miei in-
timi e che conduco per le vie del mio amo-
re? (P.D.A. 9/6/1966).
     E il mezzo più adatto e necessario
affinché il suo amore venga compreso,
è rendere culto allo Spirito Santo

amore, tanto che Gesù, chiama Madre
Carolina a una nuova vocazione, quel-

la di essere “Discepola e Apostola della
devozione all’Eterno Divino Spirito”
(P.D.A. 29/5/1966), e attraverso di lei e
in comunione con lei, anche noi siamo
chiamati a questa vocazione. Il Signore
pertanto vuole indicarci la missione

alla quale siamo inviati. Essere
un’anima Discepola significa mettersi
alla scuola del Divin Maestro interiore,
ascoltarlo, praticare i suoi insegna-
menti, lasciarsi guidare dalla sua luce
e dalla sua forza, non lasciarlo solo,
ma tenergli sempre compagnia, egli è
l’amico di ogni istante, il dolce ospite
dell’anima. Essere un’anima Apostola,

significa mettersi alla sequela di Gesù
e come lui impegnarsi con ogni zelo
ad annunciare il Vangelo, e far cono-
scere e amare e glorificare lo Spirito
Santo divulgandone la devozione e il
culto sino ai confini della terra; soprat-
tutto dando testimonianza con la pro-
pria vita perfettamente conforme a
Cristo Crocifisso, ad esempio degli
Apostoli che nel giorno della Penteco-
ste, nel Cenacolo insieme con Maria,
ripieni di Spirito Santo uscirono con
coraggio a predicare senza curarsi del-
le conseguenze. 
     P. David De Angelis in un suo scrit-
to afferma: “Per noi è sempre Pentecoste,
ogni giorno, ogni ora, ogni attimo. La Pen-
tecoste non passa mai, perché lo Spirito
Santo viene ogni volta che lo desideriamo e
lo invochiamo” (Mensile 7/6/1987). 
     Anche Madre Carolina nella Pente-
coste del 1966 esclama: “...O Divino
Spirito! O Divina Pentecoste tu rimarrai
per sempre impressa nell’anima mia...”
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(P.D.A. La Povera Anima 29/5/1966),
quando appunto Gesù la consacrava
Discepola e Apostola. 

     Per cui il carisma dei Discepoli e

Apostoli dello Spirito Santo di cono-

scere e far conoscere, amare e glorifi-

care lo Spirito Santo, ha lo scopo di
renderci più consapevoli della sua
azione nell’anima nostra, più coscienti
della vita divina in noi essendo tempio
vivo dello Spirito Santo e membra atti-
ve della Chiesa.  È proprio ad essa che
Gesù si rivolge esortandola con questo
appello: “Perché la mia Chiesa mia sposa,
non onora con un culto più solenne, ar-
dente, pratico, presso i fedeli lo Spirito
Santo?” (P.D.A. 10/11/1965). “La mia
Chiesa dia molto in risalto alla sua azione
santificatrice nelle anime...ne parli di più...
Lo si faccia conoscere, si faccia comprende-
re alle anime che senza questo Divino Spi-
rito nulla si può compiere che possa piace-
re alla santità del Dio tre volte Santo. Che
si inculchi nelle anime un amore ardente,
fiducioso...che lo si invochi...che lo si renda
familiare amico di ogni istante, perché Egli
solo è l’ispiratore di ogni bene. Egli solo
nel calore del mio ardentissimo amore tra-
sforma le anime...Santifica i cuori. Egli in
quest’ora grave può salvare l’umanità!”
(P.D.A. 3/4/1966). 
     Perciò per realizzare questo fine P.
David De Angelis, ha fondato la
“Grande Famiglia dei Discepoli e

Apostoli dello Spirito Santo”, detta
comunemente “Opera dello Spirito

Santo”, come lui stesso amava definir-
la. Essa è costituita appunto da voi

Laici, iscritti e non, all’Associazione
Pubblica Laicale “Potenza Divina
d’Amore” e dalle due Comunità Reli-
giose, maschile e femminile, regolate
dalle proprie Costituzioni. I Laici si
dedicano ad attività di apostolato per
far conoscere lo Spirito Santo, nell’am-
biente in cui si trovano con la diffusio-
ne delle nostre stampe, con il sostegno
economico, con l’organizzazione dei
cenacoli di preghiera, ed altre iniziati-
ve. I Religiosi si dedicano ad attività
spirituali tutte incentrate a dare un
culto speciale allo Spirito Santo attra-
verso la predicazione, la direzione del-
le anime, la catechesi, la cura pastorale
dei cenacoli di preghiera, e degli asso-
ciati. Dedicano il mercoledì come gior-
nata particolare allo Spirito Santo sia
con la celebrazione della S. Messa voti-
va dello Spirito Santo, e sia con il Ce-
nacolo in suo onore.  Istituiscono Gior-
nate di spiritualità, Esercizi Spirituali,
Corsi di formazione. Inoltre si occupa-
no della pubblicazione di stampe, del
periodico mensile, ecc. Si adoperano
accogliendo e rispondendo alle richie-
ste di consiglio e di preghiera, (opere
di misericordia spirituali). Aiutano il
bisognoso che si rivolge a loro e pre-
stano una particolare premura verso
gli anziani, (opere di misericordia cor-
porali), ricordando che P. David ha ini-
ziato l’Opera costruendo a Loreto, la
Casa di riposo per gli anziani. Inoltre
tutti i Discepoli e Apostoli dello Spi-

rito Santo, Laici e Religiosi insieme,
secondo il volere di Gesù, si prodigano
con tutte le loro risorse per la realizza-
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zione del Tempio allo Spirito Santo,
per dare al mondo un segno più visibi-
le dell’inabitazione dello Spirito Santo
in noi. Esso sarà simbolo e centro vita-
le di tutto il nostro apostolato a bene
di tanti fratelli e sorelle. Il Signore ci
ha promesso che: “Lo Spirito Santo, Spi-
rito dell’Eterna Carità del Padre e del Fi-
glio, discenderà e prenderà stabile dimora
in quel Sacro Tempio per donar luce e gra-
zia a tutti quelli che lo visiteranno e diven-
terà centro d’irradiazione del culto che gli
è dovuto.” (P.D.A. 24/12/1971).
     Scrive P. David: “Lo scopo ultimo
di questo nuovo grande dono fatto da
Dio all’umanità è precisamente quello
di voler portare una nuova vita con
una più profonda conoscenza dello
Spirito Santo e conseguentemente, con
un amore più sentito e più intimamen-
te vissuto dalle anime. Il culto allo Spi-
rito Santo parte dall’intimo del nostro
cuore e sfocia in ogni nostra privata e
pubblica manifestazione.” (Mensile
15/4/1982). Prosegue poi in un altro di-
scorso: “Dobbiamo comprendere bene
la missione e l’azione dello Spirito
Santo nelle anime nostre per sentire di
Lui un bisogno assoluto e fare ogni
sforzo per possederlo e agire in Lui,
con Lui e per Lui. La vita spirituale è
tutta incentrata nello Spirito Santo che
abita in noi come un amico, ci guida, è
vita dell’anima nostra.” (Mensile
7/6/1987).
     Siamo dunque ancora tutti in cam-
mino e il Signore vuole scoprirci a po-
co a poco la strada che dobbiamo per-
correre. Ci chiede di avere tanta fede,

umiltà, pazienza e perseveranza, oltre
che fedeltà, discernimento e fortezza,
per non scoraggiarci degli esigui risul-
tati, delle difficoltà, e delle prove, co-
me anche di non esaltarci dei successi
ottenuti. Allora si comprende bene che
è Lui, lo Spirito Santo, il vero protago-
nista delle grandi opere che compie
nelle creature e nelle cose. Noi siamo
solo degli strumenti nelle sue mani,
dei servitori della sua Opera, non ne
siamo i proprietari, ma solo degli affi-
datari che devono mettere a frutto i
doni, la creatività e i talenti ricevuti,
affinché lo Spirito Santo possa prende-
re più possesso di tante anime e dare
un nuovo impulso di luce e di grazia a tut-
ta la famiglia umana (P.D.A. 16/6/1966) e
alla Chiesa intera. Dio ci fa sempre toc-
care con mano la sua Divina Provvi-
denza, ci assiste e ci protegge, nono-
stante le avversità. 
     Egli ha compassione anche per i
nostri inevitabili errori, limiti e difetti,
ma sa trarre il bene dal male, perché
veramente quest’Opera, è un’Opera

di Dio, ed è Lui che la guida e la man-
tiene in vita. Essa è un faro di luce per
il mondo intero. Madre Carolina e Pa-
dre David che sono stati i primi depo-
sitari di questa grande missione per
dare un culto maggiore allo Spirito
Santo, pregano per noi dal Cielo, e ci
aiutano a non fermarci, ma ad andare
avanti, sempre secondo la volontà di
Dio, con costanza e coraggio, con gioia
e amore, per essere degni di chiamarci
veri Discepoli e Apostoli dello Spiri-

to Santo.
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Daniele e Patrizia. Siamo due co-
niugi marchigiani, da qualche mese
abbiamo messo a disposizione la no-
stra casa per formare un cenacolo di
preghiera. Al termine della preghie-
ra ad ognuno dei partecipanti rega-
liamo degli opuscoli. Non avendone
a sufficienza del libricino del Rosa-
rio dello Spirito Santo, decido di
chiamare il Centro Spirito Santo e di
farmeli inviare. Mi inviano anche il
giornalino. Con molto interesse mi
accorgo che in questo Centro si tiene
la Settimana Biblica. Mi consulto
con mio marito e insieme decidiamo
di partecipare. Sia ringraziato lo Spi-
rito Santo: finalmente una settimana
all’insegna della preghiera. Non il
solito caos, non il solito bighellonare
per passare il tempo. A questo in-
contro io e mio marito ci siamo sen-
titi subito a nostro agio, sia con i
partecipanti che con i fratelli e sorel-
le religiosi della casa. Il corso biblico
tenuto da Padre Benedetto è stato
una gioia. La spiegazione dei brani
del Vangelo, era esposta in maniera
semplice, chiara e penetrante (maga-
ri tutti così). Mi è piaciuta molto an-
che la preghiera di guarigione inte-
riore e fisica. I canti che hanno ani-
mato il corso, pieni d’amore allo Spi-
rito Santo sono stati deliziosi e gio-
iosi infondendo in me una profonda

pace. Sono quelli che sono stati inci-
si nel primo CD “Vieni Spirito

d’Amore”. Ringrazio con tanto affet-
to i religiosi, e un arrivederci a tutti i
partecipanti per l’anno prossimo.
Grazie di cuore.

Deborah. Carissimi, mi sono da po-
co consacrata all’ Opera dello Spirito
Santo e vi scrivo per condividere e
chiedere informazioni sul prossimo
corso, in quanto qui a Pozzuoli/Ba-
gnoli (NA) abbiamo formato un ce-
nacolo. Siamo sei mamme e abbia-
mo cominciato proprio il primo
giorno della Novena di Pentecoste
con il Rosario bellissimo allo Spirito
Santo e la stessa novena. Parlando
poi col parroco Don Raffaele della
Chiesa “Maria Santissima della De-
solata” a Bagnoli, al quale ho lascia-
to le vostre stampe, egli ci ha accor-
dato un giorno settimanale per dire
il Rosario e la Messa votiva allo Spi-
rito Santo, proprio come indicato a
tergo del libretto Potenza Divina
D’Amore. Siamo molto felici che lo
Spirito stia operando.

Giovanna. Carissima Associazione,
sto scrivendo questa lettera, per dir-
vi che per caso ho trovato un libret-
tino con delle preghiere allo Spirito
Santo: “Potenza Divina d’Amore”.
Vi chiedo se è possibile averne qual-
che altro. Desidero pure una corona
dello Spirito Santo e il libretto medi-
tato dello Spirito Santo. Grazie.

C I  S C R I V O N O
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Le Discepole e Apostole dello Spirito Santo in visita da P. Reginaldo

Gruppo di Pollena Trocchia

Cenacolo di Caserta a Castelpetroso (IS)
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AVVISO
Ricordiamo che l'invio 

del mensile non ha 
un abbonamento, 

ma per sostenere le spese di
spedizione abbiamo bisogno di

un piccolo contributo.

APPELLO
Inviateci le vostre esperienze 

spirituali, testimonianze 
di cencoli, preghiere. Insomma
qualcosa di bello da condividere

con tutti voi lettori. Articoli 
sullo Spirito Santo di sacerdoti
teologi di vostra conoscenza.

Per richiesta di stampe: libricini di
preghiera allo Spirito Santo, libro
del Messaggio Potenza Divina
d’Amore, libretto del Rosario medi-
tato dello Spirito Santo, ed altro, te-
lefonare da Lunedì a Venerdì dalle
ore 10,00 alle 14,00.


